
会　場 慶應義塾大学 協生館（多目的教室1）
〒223-8526 横浜市港北区日吉 4-1-1
（慶應大学 日吉キャンパス内）
日吉駅（東急東横線、東急目黒線）徒歩1分
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参加費 一般　5,000 円　役員紹介　4,000 円
学生　1,000 円　個人会員　3,000 円
※懇親会に参加する場合は別途 6,000 円
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詳細・お申込みは
こちら

Japan Architectural Medicine AssociationJapan Architectural Medicine Association

■ 14:00 ～ 14:50 
「トータルヘルス研究からみる光と健康」

■ 14:50 ～ 15:00　　休憩

■ 16:20 ～ 16:25　　閉会挨拶

・「光」を改めて問い直す
・光のカラダへの影響（基本から）
・光生活行動（基本編）

株式会社グリーンユーティリティー　代表取締役　森 幸一 先生

・サーカディアンリズムの乱れを整える照明技術
・認知症を改善する光とその使用方法とは？
・痩身美容や肌の活性化に良い光とは？

■ 15:00 ～ 15:50
「認知症予防や美容にも可能性を広げる“希望の光”の正体とは？」

■ 13:50 ～ 14:00　　開会挨拶　　松永修岳理事長
講演内容講師

■ 15:50 ～ 16:20　　建築医学シンポジウム　登壇者

■ 17:00 ～　　　　　懇親会　　　３名の先生方が参加されます

一般社団法人 日本建築医学協会　理事長　松永 修岳 先生

経営戦略コンサルタント。『運と経済・風水』の専門家。伝承医学の叡智と環境生理学、
環境心理学、大脳生理学の最新の研究データを融合させた新しい代替医療としての
『建築医学』を提唱。国会議員や著名人・有名人、上場企業の経営指南をしている。
株式会社エンライトメントハート・コーポレーション会長、ラックマネージメント・
フォーラム代表、（社）国際風水科学協会理事長を務める。

医師　トータルヘルス研究所 所長   落合 正浩 先生

建築医学とは、人間の心身が建築環境からどのような影響を受けているかを追求する学問です。
今回は「光・照明」をテーマに、光・照明環境が
人間に与える影響やその可能性について、

建築や医学の観点から、お話させて頂きます。
また、後半のシンポジウムでは参加者も含め、

様々な視点から質疑応答を行い、議論を重ねます。
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